
SAMEDI 

12 NOVEMBRE 

2022


CREPS 

des Pays de la Loire


Avenue de la Babinière

44240 La Chapelle sur Erdre


9h - 18h


Programme :

• Réglage matériel,


• Perfectionnement 
technique,


• Préparation à la 
compétition (approche 
stratégique et mentale).

Journée encadrée par Christine GAUTHÉ, 
l’archère Barebow la plus titrée :


23 médailles en international, dont 4 titres

27 sélections en équipe de France


19 titres de Championne de France


accompagnée 

des entraîneurs professionnels de l’ETR.


STAGE 

ARCS SANS VISEUR

Inscription auprès du 
Secrétariat du Comité Régional :


JAMBART Brigitte

Responsable Administrative


secretariat@arc-paysdelaloire.fr

Tél. : 02 40 46 30 84


Tarif : 50€

par personne DATE LIMITE D’INSCRIPTIONS 

LE 1ER NOVEMBRE 2022.

mailto:secretariat@arc-paysdelaloire.fr

